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ค ำน ำ 
  ในช่วงระยะเวลา 20 ปี  ที่ ผ่ านมา ประเทศไทยมีการน าพลาสติก
และโฟมมาใช้มากขึ้นในรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ มากขึ้น  ซึ่งพลาสติกและโฟม   
เหล่านี้เป็นวัสดุที่ย่อยสลายยากเมื่อไม่ได้รับการจัดการที่ถูกต้อง 
  คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบ เมื่อวันที่ 17 กรกฎาคม 2561 มีมติเห็นชอบ
กับมาตรการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยในหน่วยงานภาครัฐ โดยมอบหมายทุกหน่วยงาน
ภาครัฐ ด าเนินงานพร้อมกันทั่วประเทศ ตั้งแต่วันที่ 1 สิงหาคม 2561 และก าหนด      
ให้เป็นตัวชี้วัดประสิทธิภาพของหน่วยงานภาครัฐ เริ่มตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ.2562 
เป็นต้นไป 
  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา ได้จัดท าคู่มือ คัดแยกขยะ
ขยะมู ลฝอยหน่ วย งานภ าครั ฐ  ประจ าปี งบประมาณ  พ .ศ .2565  เพื่ อ เป็ น 
แนวทางการด าเนินงาน น าไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติในการลด คัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อส่งผล
ให้การด าเนินงานเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างเป็นรูปธรรมและเป็นไป 
ในทิศทางเดียวกันและสามารถท าให้ขยะมูลฝอย ขยะพลาสติกและโฟมในภาพรวม  
ของประเทศลดลงอย่างต่อเนื่องตลอดไป 
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สำรบัญ 
เรื่อง            หน้ำ 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบักำรลด คัดแยกขยะมูลฝอยหน่วยงำนภำครัฐ    1 
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2565 
      - ขยะมลูฝอย          1 
      - การก าจัดขยะมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐั      2 
    - ประเภทของขยะมลูฝอยและสีของถังขยะ      3 
    - ถังขยะสเีขียว          4 
    - ถังขยะสเีหลือง          5 
    - ถังขยะสแีดง          6 
    - ถังขยะสีน้ าเงิน          7 
    - ท าไมตอ้งคัดแยกขยะมลูฝอย        8 
    - แนวปฏิบัติลด คัดแยกขยะมลูฝอยในหน่วยงานภาครัฐ    8 
  

 
 
 
 
 
 



ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรลด คัดแยกขยะมูลฝอย  
ในหน่วยงำนภำครัฐ 

 
ขยะมูลฝอย 
  ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษวัตถุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร  
  โดยพบว่า ประเทศไทยมีขยะมูลฝอยมากมาย ซึ่งโฟมและพลาสติกเป็น
วัสดุที่ย่อยสลายยาก เมื่อไม่ได้รับการจัดการที่ถูกต้องภายหลังจากการบริโภค ซึ่งส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งทางบกและทางทะเล 
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กำรจัดกำรขยะมูลฝอยของหน่วยงำนภำครัฐ 

               การจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การด าเนินงานที่เกี่ยวข้องกับการลด      
คัดแยกขยะ การทิ้งขยะ การเก็บขยะไว้ในภาชนะ การเก็บรวบรวม เพื่อให้หน่วยงาน     
ที่รับผิดชอบเรื่องขยะน าไปก าจัด ณ สถานที่ก าจัดขยะที่ถูกหลักวิชาการ โดยค านึงถึง
ผลประโยชน์สูงสุดของราชการ ทั้งด้านสุขอนามัย ทัศนียภาพ และสิ่งแวดล้อม 
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ประเภทของขยะมลูฝอยและสีของถังขยะ 

               หน่วยงานภาครัฐเป็นแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยหลากหลาย จึงได้มีการ
จัดแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยและถังขยะ เพื่อง่ายต่อการจัดการและการควบคุมดูแล
ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในหน่วยงาน โดยแบ่งได้ ดังน้ี 
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ถังขยะสีเขียว 

               ขยะเปียกหรือขยะอินทรีย์ เป็นขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถ
น ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่
ไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้ หรือสัตว์ที่เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ 
เป็นต้น      โดยขยะอินทรีย์จะทิ้งในถังขยะสีเขียว 
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ถังขยะสีเหลือง 

               ขยะรีไซเคิล เป็นขยะที่สามารถน าไปแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น 
ขวดพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษ กระป๋องเครื่องดื่มอะลูมิเนียม เศษโลหะ กล่อง
เครื่องดื่มแบบ ยูเอชที เป็นต้น โดยขยะรีไซเคิลจะทิ้งในถังขยะสีเหลือง 
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ถังขยะสีแดง 

               ขยะอันตรำย เป็นขยะที่มีความเป็นอันตรายหรือมีส่วนประกอบของสารที่
มีอันตราย เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉายหรือแบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
กระป๋องสเปรย์บรรจุสารเคมี ตลับหมึก หลอดไฟ น้ ายาล้างห้องน้ า เป็นต้น ขยะประเภท
นี้ต้องมีการแยกทิ้งจากขยะประเภทอื่น ๆ อย่างชัดเจน เนื่องจากต้องน าไปก าจัดหรือ
บ าบัดด้วยวิธีเฉพาะเพื่อป้องกันความเป็นพิษปนเปื้อนสู่สิ่งแวดล้อมโดยขยะอันตรายจะ
ทิ้งในถังขยะสีแดง 
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ถังสีน้ ำเงิน 

               ขยะทั่วไป  เป็นขยะอื่นนอกเหนือจากขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล และขยะ
อันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
เช่น ถึงขนมคบเคี้ยว ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป กระดาษห่ออาหาร ถุงพลาสติก กล่องโฟม 
หลอดกาแฟ ซองกาแฟ ซองครีมเทียม และซองน้ าตาล เป็นต้น ซึ่งเป็นขยะที่ต้องน าไป
ก าจัดอย่างถูกต้อง อาทิ การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล การเผาในเตา โดยขยะทั่วไป
จะทิ้งในถังขยะสีน้ าเงิน 
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ท ำไมต้องคัดแยกขยะมูลฝอย 

               เหตุผลที่ต้องแยกขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท เพื่อง่ายต่อการน า
กลับมาใช้ประโยชน์และการน าไปก าจัด 

แนวปฏิบัติกำรลด คัดแยกขยะมูลฝอย ในหน่วยงำนภำครัฐ 

               เพื่อให้การด าเนินการสามารถท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต้องมีเจ้าหน้าที่
รับผิดชอบอย่างชัดเจน โดยควรเป็นเจ้าหน้าที่ฝ่ายอาคารสถานที่ ซึ่งมีหน้าที่ในการดูแล
อาคารสถานที่ของหน่วยงาน เพื่อปฏิบัติหน้าที่ ดังนี้ 

               - ผู้รับผิดชอบหลัก ดูแลโดยรวมและรายงานผลด าเนินการแก่ผู้บริหาร 

               - แม่บ้าน/นักการภารโรง เก็บข้อมูลกิจกรรมที่ด าเนินการและปริมาณขยะ
มูลฝอยแต่ละประเภท  

               เพื่อให้เกิดความร่วมมือจากบุคลากรทุกระดับในหน่วยงานควรแต่งตั้ง
คณะท างานปฏิบัติการลดและคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อสร้างความตระหนักและความ
ร่วมมือจากบุคลากรทุกระดับและทุกฝ่าย 
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รำยชื่อคณะท ำงำน 

ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพะเยา              ประธานคณะท างาน 

นายเกรียงศักดิ์ ยอดสาร 
รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา           รองประธานคณะท างาน 

นายรุ่งศักดิ์ ชัยชนะสีพลี        ผู้อ านวยการกลุ่มอ านวยการ                    คณะท างาน 

นางสาวณัฐวดี ชมภูชนะภัย              นักจัดการงานท่ัวไป    คณะท างาน 

นางกัญญาภัทร ปัญญาวงศ์              นักจัดการงานทั่วไป                                คณะท างาน 

นายวรโชติ เพ็ชรฎา   พนักงานขับรถยนต์    คณะท างาน 

นางสาวศุกร์เพ็ช มอญแก้ว   ลูกจ้างแทนนักการ    คณะท างาน 

ผู้จัดท ำเอกสำร 

นางสาวณัฐวดี ชมภูชนะภัย              นักจัดการงานท่ัวไป                                                       

ออกแบบปก/รูปเล่ม 

นางสาวณัฐวดี ชมภูชนะภัย              นักจัดการงานท่ัวไป 


